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 فِيهِ رِجَالٌ يُحِبُّونَ أنْ يَتَطَهَّرُوا وَاللهُ يُحِبُّ الْمُطَّهِّرِين(1)َ
TEMİZLİK VE ÖNEMİ
    Aziz Müminler!

    Yüce dinimiz İslâm, Müslümanların sağlıklı ve güven içinde yaşamalarını sağlamak için temizliğe çok önem vermiştir. Kur’an-ı Kerim’de ilk inen ayetlerden biri “Elbiseni tertemiz tut” şeklindedir.(2) Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) de temizliğin insan fıtratından olduğunu şöyle haber verir: “On şey fıtrattandır. Bunlar; bıyıkları kısaltmak, sakal bırakmak, misvak kullanmak,(dişleri fırçalamak) ağzı ve burnu su ile temizlemek, parmak aralarını temiz tutmak, koltuk altındaki ve kasıklardaki kılları gidermek ve tuvalette su ile taharetlenmektir.”(3) Diğer bir hadis-i şerif de; “İslâm, temizlik üzerine bina olunmuştur”(4) şeklinde belirtilmiştir. 
     Muhterem Müslümanlar!

     Temizlik deyince sadece gözle görülen pisliklerden temizlenme anlaşılmamalıdır. Temizlik, hem maddî hem de manevî olarak ikiye ayrılır. İnsan hayatını maddî ve manevî yönleri ile bir bütün halinde ele alan dinimiz İslâm ibadet hayatı ile beden ve çevre temizliği arasında sıkı bir bağ kurar. Beden temizliği, elbise ve çevre temizliği şeklinde ifade edilen maddî temizliktir ve ibadete hazırlıktır. Maddî temizlik biri hades denilen ve gözle görünmeyen hükmî pislikten, diğeri de gözle görülen ve necaset denen maddi pislikten temizlenmeyi ifade eder. Hades dediğimiz hükmî pislik sadece insan vücudu için geçerlidir. Bu da iki şekilde olur. Birincisi cinsî münasebet veya hayız ve nifas durumlarının sona ermesi ile yapılan temizliktir. Bundan temizlenmek için bütün vücudun yıkanması veya teyemmüm yapılması gerekir. Diğeri de abdestsizliği gidermek için namaz abdesti gibi abdest almakla giderilir. Bütün vücudun yıkanması sadece cünüplük şartına bağlı değildir. Bunun dışında normal olarak bir müslümanın haftada en az bir defa yıkanması gerekir. Peygamberimiz (s.a.v.) bu hususa dikkat çekerek şöyle buyururlar: “Sizden biriniz Cuma namazına gelirken mutlaka yıkansın.” “Cuma günü boy abdesti almak mükellef olan her müslüman için bir görevdir.”(5) Günlük temizliğin mecburî vasıtası olan abdeste teşvik eden Allah Resulü (s.a.v.), ağız ve diş temizliği konusunda da önemli uyarılarda bulunmuş ve bu gibi organların yıkanmasını sadece namaz vakitlerine tahsis etmemiştir. Uykudan kalkıldığı zaman ve abdeste başlamadan önce ilk işin ellerin ve ağzın yıkanması olduğuna dikkat çekmiştir.(6) Yemekten önce ve yemekten sonra ellerin yıkanmasını, yatmadan önce el ve ayakların yıkanmasını veya abdest alınmasını tavsiye eden Peygamberimiz (s.a.v.) bu konuda şöyle buyururlar: “Yemeğin bereketi yemekten önce ve yemekten sonra elleri yıkamadadır.”(7) “Sizden birisi elini ve ağzını yıkamadan uyur ve uykusunda bir hastalığa yakalanırsa kendinden başkasını suçlamasın.”(8)
     Değerli Müminler!

     Dinimiz, maddî temizlik dediğimiz beden, elbise ve çevre temizliğini emrettiği gibi, manevî temizlik denilen kalp ve gönül temizliğini de emretmiştir. Kalp ve gönül temizliği, nefsi ve ruhu kötü ahlaktan, çirkin huylardan, aklı da sapık düşüncelerden arındırmak demektir. Bu da; azaları gıybet, yalan, haram yemek, emanete hıyanet gibi günahlardan, kalbi haset, kibir, gurur, hırs, kin ve benzeri kötü huy ve sevilmeyen adi hasletlerden, sırrı (gönlü) da Allah’ın gayrisinden temizlemekle gerçekleşir.

     Aziz Kardeşlerim!

     Müslüman demek, her yönü ile temiz bir insan demektir. Müslümanın kalbi temiz, bedeni temiz, elbisesi temiz, oturup kalktığı ve yaşadığı yer temiz, yiyip içtiği her şey temiz olmalıdır. Çünkü Peygamberimiz (s.a.v.) “Temizlik imanın yarısıdır”(9) buyurmuştur. Buna göre temizliğe dikkat etmeyen bir kimsenin imanı kâmil olmaz. Temizliğe devam edenin de dünyada rızkı bol olur, her türlü dertten, beladan, fakirlikten ve ihtiyaçtan kurtulur. Hutbemi bir hadis meali ile bitirmek istiyorum: “Allah temizdir ve temiz olanı kabul eder.”(10)
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